
Perspektiver fra psykisk helsevern 

Aud Apeland Mydland
foretakstillitsvalgt Fagforbundet

Helse Stavanger



Hva får vi i 
ryggsekken vår



Emosjonell belastning 
som er skjult risiko som 
en ikke rapporterer på og 
hører lite om.



Klinikk psykisk helsevern voksne



Rasert skjermingsstue



Belteseng



Belter til bruk



Kutte strips



Beltekutter

Vinduslåser

Stikkhansker





40 til 50 kg tung stol



Funn av våpen



Knust vindu Knust dør Knust vindu



Sengerom på 
skjerming



Skjermingsrom

Knust rute
Nedrevet vindu



Rasert sengerom 
skjerming



Bad/toalett i åpen 
avdeling



Sengerom i åpen 
avdeling



Liten luftebalkong



Skjermingsrom

Bord cirka 40 kg

Spesialbygget seng 
for skjerming



Bad skjermingsrom





Pasienten som var så urolig at han har brukket 
plankene mens han var festet med magebeltet, armer 

og ben ,og medisinert med Cicordinol Acutard og  
Diazepam Injeksjoner



Ødelagt dør





Julebord



Takk for meg!

Kontaktinfo
aud.apeland.mydland@sus.no


