
 
 

 
   

   

   

 

 
                       
                        
 
                                     

 
 

Fagforbundet,Yrkesseksjon Samferdsel og Teknisk, i samarbeid med 
Fagakademiet AOF, inviterer medlemmer til gratis digitalt kurs 
 

 
Hvordan beregne renholdstid på areal? 

 
Målgruppe: Renholdsledere og renholdere som ha lærlinger. 
 
Sted: Teams 
 
Tid: Det settes opp to kurs 
 
Første kurs: 10. november kl.10.00 – 12.00 
 
Andre kurs: 10. november kl.14.00 – 16.00 
 
Meld deg på her 
 
NB! Gjør oppmerksom på hvilket tidspunkt du ønsker å delta når du melder deg på 
 
Innhold: 

 
Vurdere og planlegge renhold: 
 

 Medvirkning i planlegging av nybygg og ombygginger 
             

 Regne areal 
 

 Hva påvirker renholdsbehovet? 
 
Kalkulere renholdstid: 
 

 Vurdere renholdsbehov, sette frekvens og nøkkeltall 
          

 Lage arbeidsplan og fordele arbeidet 
 

 Planlegge og dokumentere periodiske oppgaver 

 

https://fagforbundet.provisoevent.no/fagforbundet/events/renholdstidareal/register


 
 

 
   

   

   

 

Kursleder: Siriann A. Tvedt 

Siriann har lang og bred erfaring innen renholdsyrket helt fra 

1985, med ulike lederroller siden 2000. Siriann har alltid holdt seg 

oppdatert med sertifiseringer og kompetanse, og var i 2011-2018 

leder for Fagseksjonen ved Hospitaldrift Renhold i Helse Bergen. 

Hun har spisskompetanse på hygiene og smitteforebygging. Hun 

har sitt eget firma Renhold- og Hygienekompetanse, og benyttes 

mye som rådgiver og foreleser.  

 
 
 

 


