
AOF fagskolen har gleden av å inviterer deg til miniseminar for faglig påfyll 
over teams! Temaet blir psykisk helse og traumer med Lillian Vartdal.

AOF Fagskolen inviterer til miniseminar

aoffagskolen

aof-fagskolen.no

Kontakt

Tlf. 52 70 90 00

post@aof-fagskolen.no

Hovedkontor Haugesund

Haraldsgata 190

5525 Haugesund

Kontor Stavanger

Richard Johnsensgate 4

4021 Stavanger

tlf. 400 04 021

Psykisk helse og traumer

 
Lillian Vartdal er utdannet vernepleier og har 
jobbet med mennesker med ulike behov i over 
20 år. Hun har jobbet innen både rusomsorg, 
psykisk helse, bolig, barnevernstjeneste og på 
skole.  
 
Hun driver i dag LV hverdagsmestring som  
tilbyr hjelp til personer som har utfordringer 
med utspring i diagnose, psykisk helse,  
opplevelser eller omgivelser.  

Hun underviser også ved AOF Fagskolen på 
utdanningene Psykisk helsearbeid og Barn med 
særskilte behov.

Om foreleser

Trykk her eller skann QR-koden

Påmelding her!

Dato: 19.01.2023 

Tid:  19:30 

Sted:  Teams 

https://forms.office.com/e/zrRDgTfzCF

