
 

Fagforbundet Stavanger og Kvitsøy og  

Fagforbundet Rogaland  

inviterer til foredrag: 

Omsorgstretthet  

ved Didrik Hægeland 
Hvordan kan jeg utvikle omsorgstretthet, og hvordan 

kan det unngås? I dette foredraget for ansatte i 

hjelpeyrkene tar Didrik opp temaer som berører 

mange av oss. 

5. mars kl 17.30-19.30 

Folkets hus, Stavanger 
Påmelding: 

https://www.fagforbundet.no/fagforeninger/rogaland/ 

Har du spørsmål ta kontakt med Ragnhild Aarø 

på epost: ragnhild.k.aaro@fagforbundet.no 

https://www.fagforbundet.no/fagforeninger/rogaland/

