
 

 

FAGFORBUNDET INVITERER TIL FOREDRAG: 
 

«Fra problembarn til problemløser»  
 

Fagforbundet Rogaland v/ yrkesseksjonene inviterer til et ærlig, rått og inspirerende 
foredrag om betydningen av å kunne  

 

TORSDAG 20.NOVEMBER 2025  

kl. 18:00 – 20:00  

FOLKETS HUS, Stavanger  
 

 
FOREDRAGSHOLDER: 
Alexander Skadberg brenner for å sette større 
fokus på barns oppvekst og psykiske helse. Han 
deler historien om sin egen vanskelige oppvekst og 
gir innsikt i hvordan vi kan hjelpe de som sliter 
mest ut av mørket.  

 
Alexander setter viktige temaer i fokus: 

• ADHD, Mobbing, Rus, Adopsjon, 
Psykisk helse 

I dette foredraget får du være med inn i Alexanders verden, en verden hvor tiden har stått stille 
så alt for lenge og hvor alt som skal gjøres, helst skulle blitt gjort i går. 
 
Du får også bli kjent med den” ene” personen. Den” ene” personen som gjorde hverdagen til 
en hverdag fylt med mestring, mot og stå-på vilje.

Påmelding: Innen 18.11.2025    
Påmeldingslink: https://www.fagforbundet.no/fagforeninger/rogaland/ 
 

 
Pris: GRATIS for medlemmer i Fagforbundet 
 
FOR ALLE ANDRE Kr. 500,- som betales til VIPPS: 137334 
Merk betaling med navn  

        
  

 

https://www.fagforbundet.no/fagforeninger/rogaland/

