
 

  

Kommunikasjonskurs 
For nett, e-post og lokalavisa 

 

Tid: 14. mai 2024 

Sted: 4. etg i våre lokaler, Folkets Hus, Stavanger 
 

Oppstart kl. 09.15 med noe å spise, ferdig kl. 15.00 
 

Målgruppe: Ledere, nestledere, ansvarlige for nettsiden og sekretærer i foreningsstyret, 

frikjøpte tillitsvalgte i alle avtaleområder 

 

Dette er en fin mulighet for deg som vil: 

• Kunne bruke nettsiden til fagforeningen/Fagforbundet 

• Bli bedre til å skrive leserinnlegg og komme på i lokalavisa 

• Bruke sosiale medier som en effektiv kanal for verving og politisk påvirkning 

• Ta gode bilder med mobiltelefonen 

• At medlemmene leser og forstår e-postene dine 

 
 

Kursholdere: Ingrid Wergeland og Jan Tore Skjelbek fra Informasjonsavdelingen i 

Fagforbundet nasjonalt.  

 

Fagforeningens egenandel kr. 800,- som dekker reise og opphold for de som trenger dette.  

Reiseutgifter vil bli dekket.  

 
 

Påmelding via Fagforbundet Rogaland sine nettsider: 

https://www.fagforbundet.no/fagforeninger/rogaland/  

 

Påmeldingsfrist: 6. mai 2024 
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