
Fagforbundet Innlandet, Yrkesseksjon kirke, kultur og oppvekst inviterer til 
gratis webinar for sine medlemmer innenfor skole

Utviklingsforstyrrelse –
utfordrende atferd og seksualitet

Gjennom internasjonale 
konvensjoner og nasjonale planer er 
vi forpliktet til å sikre at det ikke 
legges unødige hindringer i veien for 
at utviklingshemmede skal ha et godt 
seksualliv – også i disse koronatider 
og hvor det i enkelte tilfeller kan 
nedprioriteres grunnet 
smittevernhensyn og andre 
organisatoriske hensyn.

Fagforbundet er Norges største forbund. Vi forhandler fram gode lønns- og arbeidsvilkår for deg og 
arbeidskollegene dine. Når vi står mange sammen får vi størst gjennomslag for rettferdig lønn, trygg jobb og 
anstendig arbeidsforhold for alle.

Formål
Kurset vil være med på å gi økt kompetanse på atferd, forståelsen av denne og 
tiltak for å bedre livskvalitet og hverdagen hos personer med 
utviklingsforstyrrelser (deriblant autisme), og deres omgivelser i disse 
koronatider.
Felles forståelse av atferd, inkl. seksualisert atferd
Bevissthet omkring atferdens funksjon
Bevissthet om hvordan vi og omgivelsene påvirker atferden og hvordan vi kan 
bidra til positiv utvikling
Forholde seg til seksuell frustrasjon, seksuell skjevutvikling og seksuell 
utagering

Målgruppe: Ansatte i skole i Innlandet.  Kurset er for medlemmer i 
Fagforbundet Innlandet og er gratis. Max antall deltakere er 30 og det er 
førstemann til mølla.

Tid og sted: 
13.november 2020 kl. 09.00 – 11.00 som webinar.  
Tilgangen til kurset blir sendt ut til på mail til deltakerne rett før kurset.



Foreleser: Terje Wårheim - har lang erfaring fra Spesialisthelsetjenesten i 
arbeid med læringsmiljø og tilretteleggingstiltak knyttet til barn, ungdom 
og voksne. Han er barnevernspedagog, med mastergrad i Tverrprofesjonelt 
samarbeid i helse- og sosialsektoren. Han har studert og underviser innen 
veiledningspedagogikk og brukermedvirkning i veiledning og i sexologi, ART; 
Aggression Replacement Training og om trening av sosial 
kompetanse, forebygging og håndtering av utfordrende atferd hos barn og 
unge, kommunikasjons- og relasjonskompetanse, målrettet miljøarbeid og 
ulike opplæringsteknikker.
Wårheim har også samarbeidet med Nord Universitet, Universitetet i 
Stavanger og Læringspsykologistudiet i Oslo. Han er en hyppig benyttet og 
meget erfaren formidler, med solid faglig og praktisk kompetanse.

Innhold på kurset: 
• Hva er et atferdsproblem?
• For hvem er det et problem?
• Hvorfor er det et problem?
• Hva kan man gjøre for å øke sannsynligheten for å lykkes bedre i 

samhandling med denne målgruppen?
• Er det slik at vi har tilstrekkelig kunnskap om hva vi kan gjøre og hvilke 

forhold vi må ta hensyn til?
• Er lite tilpasset atferd noe som kan oppstå som «lyn fra klar himmel»?
• Hvordan kan vi samle informasjon og forsøke å avdekke hvilke forhold 

atferd samvarierer med?

Påmelding skjer elektronisk på vedlagte link innen 1.november 2020
https://fagforbundet.provisoevent.no/fagforbundet/events/webinar-for-
ansatte-i-skole-13november-2020/register
NB! Pass på at du mottar bekreftelse på registreringen på mail – sjekk evt. 
Spam-filter.

https://fagforbundet.provisoevent.no/fagforbundet/events/webinar-for-ansatte-i-skole-13november-2020/register

