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Sgknad om tilskudd til innkjgp av treningstey til Asker Gatelag.

Asker Gatelag er aktivitetstiltak for personer med rusmiddelavhengighet i regi av Asker Fotball i samarbeid med
blant annet Asker kommune og Fotballstiftelsen. Vart primaertilbud er fotballtreninger 3 ganger i uken hvor vi
gnsker & skape mestring, fysisk og sosial trening i en trygg og stigmafri atmosfare. Konseptet vart er enkelt,
men svaert virkningsfullt for en sirbar og sammensatt malgruppe.

Under fplger tall fra 2025 fram til 25.november:

e Gjennomfgrt 6139 timer rusfri, helsebringende aktivitet sa langt i 2025.

o« 47 personer mellom 20-62 &r brukte Asker Gatelag i 2025 (38 menn, 9 kvinner), 16 av disse er nye i
2021 (15 menn og 1 kvinne).

e 28 av disse er rusfriidag.

e 12 erp.t.ilgnnet arbeid. 1 er kommet ut i 100% stilling, 11 jobber i deltidsstillinger.

e 6 studerer og 2 eriarbeidstrening.

o Siden oppstart varen 2013 har ca 182 personer brukt tiltaket.

o Arets rapport fra Oslo Economics viser en arlig samfunnsgevinst pa i underkant av 700 millioner fordelt

pa 32 Gatelag.

Felleskapet er var viktigste suksessfaktor. Vi har et godt miljg, og har laget en trygg flokk som kan romme
mange. En bekreftelse pa det er at vi har klart flest kvinner blant Gatelagene, ogsa flere som begynte & spille
fotball i voksen alder. Treningstgy har mye a si for inkluderingen og identiteten vi bygger i laget. Nar alle ser like
ut forsterker det lagfglelsen, og utjevner forskjeller spillerne imellom. Mange kjenner ogsa pa stolthet nar de
drar pa seg «uniformen».

Vi har nylig begynt & vaske treningstgy og handklser pa Fgyka. Det betyr at vi tar bedre vare pa kleerne, og at
spillerne fgler pa en ytterligere kvalitetsforbedring i tilbudet.

I ir har vi 16 nye spillere, og 5 av disse bruker tilbudet regelmessing. | tillegg har vi et etterslep grunnet
utslitte/@delagte kleer og at noen f4 har mistet plagg de har hatt i lang tid.

Et komplett sett med treningstgy inkludert trykk koster kr 2900 og ruster spillerne for treninger ute i all slags
vaer. Settet bestar av bukse, genser, shorts, treye, regnjakke, hansker, lue og superundertpy.

Nye treningssett gir sterkere fglelse av tilhgrighet, motivere til hyppigere oppmgte og gi bedre resultater til
beste for individ, pargrende og samfunnet.

Asker Gatelag sgker herved Fagforbundet om kr 2900 x 10 = kr 29 000,- til treningstoy til vare spillere.
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